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Х.Общие положения

1.1. Положение о родительском контроле организации и качества питания, обучающихся
МАОУ Гимназии № 86 разработано на основании:
- Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г. № 273-ФЗ;
- Методических рекомендаций МР 2.4.0180-20 Роспотребнадзора Российской Федерации 
«Родительский контроль над организацией горячего питания детей в общеобразовательных 
организациях» от 18.05.2020 года.
1.2. Родительский контроль организации и качества питания проводится в целях:
- улучшения организации питания детей в МАОУ Гимназии № 86;

проведения мониторинга результатов родительского контроля, формирования 
предложений для принятия решений по улучшению питания в МАОУ Гимназии № 86.
1.3. Деятельность родителей по контролю над организацией питания обучающихся МАОУ 

Гимназии № 86 основывается на принципах добровольности участия в работе, гласности 
проводимых мероприятий.

2. Порядок проведения мероприятий по родительскому контролю над организацией 
питания обучающихся

2.1. Родительский контроль над организацией горячего питания осуществляют 
представители родительской общественности 1-11 классов в течение учебного года.
2.2. Организация родительского контроля может осуществляться при личном 
присутствии родителей (законных представителей) обучающихся в период принятия пипти 
обучающимися МАОУ Гимназии № 86, а также в форме анкетирования родителей и 
обучающихся.
2.3. При личном присутствии родителей (законных представителей) контроль 
осуществляется в соответствии с графиком (Приложение № 1), утверждаемым приказом 
директора МАОУ Гимназии № 86, во время питания обучающихся.
2.4. График родительского контроля на определенный учебный период размещается на сайте 
МАОУ Гимназии № 86 в разделе «Горячее питание», а также доводится классными 
руководителями до сведения родителей (законных представителей).
2.5. Родители (законные представители) обучающихся МАОУ Гимназии № 86, желающие 
принять участие в контроле за качеством горячего питания обучающихся, информируют 
классного руководителя.
2.6. Рекомендуемое количество родителей от каждого класса, которые могут принять участие 
в осуществлении контроля в определенные дени -  не более трех человек.
2.7. Представители родительской общественности приходят в школу за 10 минут до времени 
питания класса, в котором обучаются их дети, только в средствах индивидуальной защиты 
(маски, сменная обувь, бахилы), проходят термометрию, санитарную обработку рук, а также 
процедуру паспортного контроля с обозначением цели визита.

2.8. Вход в помещения обеденного зала столовой в верхней одежде не разрешается.
2.9. Родители (законные представители) обучающихся с признаками ОРВИ к участию в 
контроле над организацией горячего питания не допускаются.
2.10. Перед посещением обеденного зала обязательно мытье рук.
2.11. При осуществлении родительского контроля над организацией горячего питания 
родителей (законных представителей) сопровождает сотрудник, ответственный за 
организацию питания в МАОУ Гимназии № 86, назначенный приказом директора МАОУ 
Гимназии № 86, либо представитель бракеражной комиссии, либо директор МАОУ 
Гимназии № 86.
2.12. При проведении мероприятий родительского контроля за организацией питания детей в 
МАОУ Гимназии № 86:
- соответствие реализуемых блюд утвержденному меню;
- бракераж готовой продукции;



- санитарно-техническое содержание обеденного зала (помещения для приема пищи),
состояние обеденной мебели, столовой посуды, наличие салфеток и т.п.;
- условия соблюдения правил личной гигиены обучающимися;
-наличие и состояние санитарной одежды у сотрудников, осуществляющих раздачу готовых 
блюд;
-объем и вид пищевых отходов после приема пищи;
-вкусовые предпочтения детей, удовлетворенность ассортиментом и качеством
потребляемых блюд по результатам выборочного опроса детей с согласия их родителей или 
иных законных представителей;
-информирование родителей и детей о здоровом питании. 
2.10. После осуществления контроля за организацией питания родители (законные 
представители) обучающихся заполняют соответствующий чек-лист (Приложение 2).

Приложение № 1 
к положению о родительском контроле 

над организацией горячего питания

График посещения столовой родителями

класс дата
1А 05.09-09.09 30.01-31.01
1Б 19.09-21.09 06.02-10.02
1В 03.10-07.10 27.02-03.03
2А 07.11-11.11 23.03-24.03
2Б 05.12-09.12 03.04-07.04
2В 09.01-13.01 15.05-17.05

класс дата
ЗА 12.09-16.09
ЗБ 26.09-30.09
ЗВ 10.10-14.10
4А 24.10-27.10
4Б 14.11-16.11
4В 21.11-23.11
5А 28.11-20.11
5Б 12.12-16.12
5В 26.12-28.12
6А 16.01-20.01
6Б 23.01-26.01
6В 13.02-15.02
7А 20.02-22.02
7Б 13.03-16.03
7В 20.03-23.03
8А 10.04-12.04
8Б 17.04-19.04
8В 22.05-24.05



Приложение №2 
к положению о родительском контроле 

над организацией горячего питания

Чек-лист родительского контроля организации 
горячего питания в гимназии

Дата проверки

1. Общие требования к организации питания в школе Отметка о выполнении

1.1.
Установление продолжительности перемены, 
достаточной для питания обучающихся (не менее 20 
минут)

1.2.

Соблюдение требований к виду горячего питания 
(завтрак или обед) в зависимости от режима (смены) 
обучения

1.3.

Ведение необходимой документации (гигиенический 
журнал, журнал учета температурного режима 
холодильного оборудования, журнал бракеража 
готовой пищевой продукции, журнал бракеража 
скоропортящейся пищевой продукции)

1.4.

Организация питьевого режима обучающихся 
(посредством установки стационарных питьевых 
фонтанчиков, устройств для выдачи воды, выдачи 
упакованной питьевой воды или с использованием 
кипяченой питьевой воды)

2. Анализ работы школьного пищеблока

2.1. Наличие и использование кожных антисептиков 
(локтевых дозаторов) при входе на пищеблок

2.2 Наличие и использование бумажных полотенец при 
входе в пищеблок

2.3 Наличие и использование электрополотенец при входе 
в пищеблок

2.4 Наличие жидкого мыла при входе в пищеблок

2.5 Наличие разметки на полу для разведения потоков 
обучающихся в столовой

2.6
Использование средств индивидуальной защиты 
(санитарно-гигиенические маски, перчатки) 
сотрудниками пищеблока

2.7
Наличие и использование многоламповых 
бактерицидных рециркуляторов закрытого типа в 
помещении пищеблока

2.8 Наличие и соблюдение графика уборки, включая 
генеральную уборку

2.9 Наличие и соблюдение графика проветривания



2.10 Соблюдение температурного режима для подаваемых 
блюд

2.11
Информационно-просветительская работа 
(использование информации, посвященной правилам 
здорового питания, пропаганде здорового образа 
жизни)

3. Анализ меню в школе

3.1
Наличие утвержденного двухнедельного меню для 
каждой возрастной группы детей (для 1-4х классов, 5- 
9-х классов, 10-11-х классов)

3.2

Наличие актуального ежедневного меню по 
категориям обучающихся, размещенного для общего 
доступа (для 1-4х классов, 5-9-х классов, 10-11-х 
классов)

3.3
Соблюдение требований к составу завтрака (горячее 
блюдо и напиток) и составу обеда (закуска, горячее 
первое, второе блюдо и напиток)

3.4 Наличие в меню фруктов, соков

3.5
Разнообразие меню, отсутствие повторяемости одних 
и тех же блюд в течение одного дня и двух смежных 
дней

3.6 Фактический вес порции соответствует ее норме по 
меню

4. Заполнение раздела "Горячее питание" на 
официальном сайте школы

4.1
Нормативные акты и методические документы, 
устанавливающие требования к организации питания 
обучающихся

4.2 Сведения об организаторе питания

4.3 Режим питания обучающихся (график)

4.4
Контактная информация ответственного лица от 
образовательного учреждения за организацию питания 
обучающихся

4.5 Примерное меню

4.6 Ежедневное меню (фактическое)

4.7
Результаты родительского контроля за организацией 
питания

4.8 Новостная информация (объявления)

4.9
Телефон горячей линии Министерства просвещения 
Российской Федерации по вопросам организации 
питания для школьников: +7 (800) 200-91-85

4.10
Телефон горячей линии Общероссийского 
общественного движения «НАРОДНЫЙ ФРОНТ «ЗА 
РОССИЮ»: +7 (800) 200-34-11

4.11 Телефон горячей линии Министерства образования: 
+7 (343)312-00-04(140)



4.12 Информация размещена в полном объеме

5. Качество продуктов питания в ШКОЛАХ

5.1 Обнаружена фальсифицированная продукция

5.2 Нарушение сроков годности продуктов питания

5.3 Нарушение условий хранения продуктов питания

5.4

Отсутствие сопроводительных документов, 
сертификатов соответствия пищевой продукции

6. Объем и вид пищевых отходов после приема пищи/ 
индекс "несъедаемости"

7. Организация диетического питания для детей, 
которые в нем нуждаются

7.1 Ведется ли учет детей, нуждающихся в диетическом 
питании

7.2 В какой форме организовано диетическое питание 
детей в школах:

7.3 по индивидуальному меню

7.4

употребление детьми готовых домашних блюд, 
предоставленных их родителями (законными 
представителями), в обеденном зале или специально 
отведенных помещениях, оборудованных для этого 
всем необходимым (столами и стульями, 
холодильником, микроволновыми печами)

7.5 диетическое питание не организовано

8.

Выявленные нарушения:

Члены комиссии:


